
HORS-D'OEUVRE PLAT PROTIDIQUE LEGUMES FROMAGES DESSERTS
Œufs dur Steak haché de Veau Poêlée asiatique yaourt nature sucré Orange
Pastèque Crème vanille Kiwi

Salade de tomates filet de lieu à la citronnelle Rissolées camembert portion Compote

Carottes rapées faux-filet de bœuf au romarin Patatas bravas edam Pomme
Museau vinaigrette yaourt arômatisé Banane
Asperges vinaigrette Filet de colin Meuniere Brocolis à la crème Crème chocolat Salade de fruits au sirop

Tomates basilic Tortellini Ricotta/épinards Salade verte Mimolette Pruneaux
Mousse de foie yaourt arômatisé Poire

Salade de pois chiche et endives Tortellini au Bœuf Haricots verts persillés yaourt  Fermier Yaourt fermier

Saucisson sec         Sauté de porc au curry Ratatouille yaourt nature sucré Donuts au sucre
Salade d'endive aux noix Crème caramel Mandarine

Macédoine de Légumes Chipirons persillés Boulgour samos pomme

mortadelle Chipolatas Julienne de légumes Fromage blanc sucré Orange sanguine
Concombres yaourt arômatisé poire

Poireaux vinaigrette Tchoutchouka Marocaine Pommes campagnardes Tartare salade de fruits
(Courgettes,Poivrons,œufs)

Concombres filet de Merlu au Soja Penne Vache qui rit Clémentine
Salade de pâtes Crème praliné Banane

Tomates aux olives Carbonnara Poêlée campagnarde yaourt nature sucré Tarte Normande

Melon Filet de poulet grillées Torsades Fromage de chêvre Mousse au chocolat
                 Coleslaw yaourt arômatisé Poire 

Chorizo  Bœuf sauce aigre douce Basquaise            Liégeois chocolat clémentine

Salade de pommes de terre Croque-Monsieur Salade verte yaourt nature sucré fruit
             Carottes rapées yaourt arômatisé yaourt au fruits

Surimi Brandade de morue Haricots plat au Piquillos Camembert crème Praliné

         Betteraves vinaigrette Colin pané Tajine de légumes Emmenthal Riz au lait maison
Salade de tomates Liégeois vanille Poire

Salade piémontaise Filet de Merlu sauce safrané Riz pilaf yaourt nature sucré Pomme

Tous nos plats à base de viande de bœuf proviennent d'animaux : nés en France, élevés en France, abattus en France.

Menus composés sous réserve d'approvissionnement
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L'équipe du restaurant  vous souhaite un bon appétit. 
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ENSEMBLE SCOLAIRE IMMACULÉE CONCEPTION - BEAU-FRÊNE

Trame n°4
MENU SEMAINE : DU  LUNDI  01 AU  VENDREDI 05 JUIN 2026                  


